Le clown,
’éveil du jeu

Sylvie Bernard

Le clown vogue sur le vivant de sa chair
sans chercher d en comprendre le sens.

Il vit pleinement ses jeux, sans aucune autre
volonté que celle du plaisir, du vibrant.

Il embrasse un état sans frontieres, libéré
des contraintes, tensions et jugements.

Un état créatif, en prise directe avec la
réalité qui I'entoure et I'imaginaire qu’elle
éveille en lui. Un état de présence au monde
qgue nous connaissons toutes et tous,
comeédiens ou novices: celui du jeu.

Nous aborderons le clown comme

un voyadgeur, un « glaneur de sensations »,

un monstre d’énergies au coeur du présent.
Le leitmotiv de ma pédagogie est 'autonomie
des joueurs: ouvrir leur conscience pour leur
permettre d’étre libres au plateau et de
connaitre leurs chemins d’acces.

Sylvie Bernard

Comédienne de formation, Sylvie Bernard expéri-
mente plusieurs disciplines: conte, théatre physique,
cabaret, théatre invisible, masque, buto, cirque. En
2007, elle crée la Cie Les cogne-trottoirs et défend un
théatre engagé et poétique. En 2010, le clown devient
son expression de prédilection. Elle se forme auprés
de Gilles Defacques, de Marie-Laure Baudain,
d’Alexandre Pavlata, de Michaél Egard et d’Eric
Blouet. Avec ce dernier, elle crée en 2016 un solo de
clown: Vivix, ovaires et contre tout. Elle renoue avec la
pédagogie en coanimant avec lui des stages clown
dansle désert marocain et en développant ses propres
stages depuis 2017. Depuis 2018, un second solo
Jacqueline Verger est en diffusion. Sylvie travaille
aussi en direction d’acteurs sur des créations clown
et cirque, notamment avec le Centre Régional des Arts
du Cirque de Lomme, la Cie Artbigiie, la Cie Cirque
inachevé et le groupe Zur.

A lintention des enseignants, des artistes
et des médiateurs culturels

Lundi 14 novembre 2022 de 9gh30 a 17h
Prolongement en soirée
Mardi 15 novembre 2022 de 9gh30 a 17h

Formation en résidentiel s’articulant sur 2 jours
indissociables.

Centre culturel Marcel Hicter/La Marlagne
Chemin des Marronniers 26 - 5100 Namur

En collaboration avec le Centre culturel Marcel Hicter -
La Marlagne

150 € (repas compris) - Montant entiérement pris en charge
pour les enseignants du maternel au secondaire (IFC). Code
formation 212502204 / Code session 42446





